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O6ocHoBaHue uccnepoBaHun: KateTepHas abnaums 4acTo pekoMeHAyeTcs Ans nedeHust ubpunnsauun npeacepani
(M), oaHaKo Ha CEroAHsILUHUIA AeHb HET AaHHbLIX MPSIMOrO CPaBHEHUSI OTAANEHHBLIX PE3yNbTaToB KaTeTepHoM abnaumu u
onepaumu Cox-MAZE. KaTeTepHasi abnaumsi No3BonsieT u3bexaTb OTKPbLITON onepaLum, OAHAKO OTCYyTCTBUE AOCTOBEPHOrO
TPaHCMypasnbHOrO BO3AENCTBUSI MOXET OTpULATENbHO CKa3aTbCsl Ha 3P heKTMBHOCTM npoueaypbl. B 3ToM mccneaoBaHum
Mbl CPaBHWUMW KJIMHUYECKME Ucxoabl Knaccuyeckoi onepaummn Cox-MAZE n kaTeTepHol abnauum.

MeToabi: B nepvog ¢ aHBapst 1993 r. no okta6pb 2007 r. 97 nauveHTam B Bo3pacTe oT 25 Ao 80 net bblna BbiNOIHEHa
Knaccuyeckass usonupoBaHHas onepaumst Cox-MAZE n 194 naumeHTaM BbINOMHEHA KaTeTepHas abnauusi no nosoay
n3011poBaHHoi ®I1. MauneHToB Noabupanu B COOTHOLWEHUM 1:2 No Bo3pacTy, nony u tuny ®rl.

Pe3ynbTtaTtbl: [py nocnegHeM KOHTPOSIbHOM o6cnefoBaHun 82% naumeHToB, nepeHeclmx onepaumio Cox-MAZE, He
nMenn Kakmx-nmbo npusHakos @I M nNpekpaTuaM NPUHMMaTb aHTUAPUTMUYECKWe npenapatbl, TOrAa Kak nocne
KaTeTepHoM abnauuy Takoin acdekT Habntoaancs Tonbko y 55% naumenToB (p < 0,001). Mpu aHanuse YacToTbl COOLITUM
B 3aBMCMMOCTU OT BpeMeHun csoboga oT peumnamsa ®I1 Ha 5 neT coctasuna 87% B rpynne onepauun Cox-MAZE n 28% B
rpynne katetepHoi abnauum (p < 0,001). HeobxoaumocTb B npueme BapdapuHa B OTAANEHHOM MOCTEonepaLyoOHHOM
nepvoae coxpaHsinack y 12% naumeHToB nocne onepauun Cox-MAZE u y 55% naumeHToB rocne KaTeTepHon abnauum
(p < 0,001), 1 HeO6XOAMMOCTb B MpUEME aHTUAPUTMUYECKMX MpenapaToB bblla CYLLECTBEHHO Bbille MOC/e KaTETEpHOW
abnauwmm (68% npotns 15%, p < 0,001). MNosTopHas npoueaypa abnaumu 6bina BoiNoNHeHa y 51 naumenTa (24%), v ewe
9 naumeHTam notpeboBanack AONONHUTENbHAsS NOBTOPHas abnaums.

BbiBoAbl: B cpaBHeHWM c kaTeTepHol abnauueli, onepaumsi Cox-MAZE npepoctaBnsieT 6onbliyio csoboay ot @I u
CBsi3aHa C MeHblUeN NOTPEBHOCTLIO B NTEYEHUM aHTUAPUTMUYECKMMM MNpenapaTaMu 1 BapdhapuHOM B MOC/IEONEPaLMOHHOM
nepvioge.



